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NORMAS DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRICAO E SAUDE DA UFES

PARA A CONSTRUCAO DA DISSERTACAO

Elementos pre-textuais:

e Capa;

« Folha de rosto;

« Ficha catalografica - verso da folha de rosto;

« Folha de avaliagéo;

« Dedicatdria — opcional, mas usual;

« Agradecimentos — opcional, mas usual;

« Resumo — ndo ultrapassar uma lauda;

o Abstract;

e Lista de tabelas — usual quando mais de cinco;
« Lista de gréficos — usual quando mais de cinco;
« Lista de abreviaturas e/ou siglas — usual;

e Sumario.

Elementos textuais (adaptado para PPGNS das normas da ABNT), Anexos e Apéndices:

1.

©® N e oA W N

9.

10.

11.

Introducdo (justificativa contida no texto da introducdo e ndo como um tépico);

Revisdo da literatura ou referencial teérico (que pode ser dividido em capitulos);
Obijetivos;

Metodologia;

Resultados;

Discussao;

Concluséao ou Considerag0es finais - do trabalho como um todo;

Cronograma e Planilha de custo (apenas quando no formato projeto de pesquisa para as
disciplinas Seminarios de Projeto | e I1);

Referéncias Bibliograficas da Dissertacao;

Apéndices (Todos os instrumentos criados pelo autor, ex.:Termo de Consentimento
Esclarecido);

Anexos (Todos os documentos utilizados pelo autor, tais como: Ficha Clinica, aprovacao

do Comité de Etica, Instrumentos de Coleta, entre outros).



12 OPCAO DE DISSERTACAO — FORMATO ARTIGOS*
° TitUIO,

o Resumo em Portugués e Inglés;

o Descritores - Descritores em Ciéncias da saude (DeCS);

e Introducéo;

« Referencial tedrico;

« Objetivos;

« Materiais e Métodos ou Metodologia ou Método — geral do estudo como um todo, porém
identificando variaveis de cada artigo;

e Resultados — ARTIGO completo 1 e ARTIGO completo 2 - seguir as normas da revista
escolhida para cada artigo (apenas nessa sessao);

 Concluséo ou Consideracdes finais;

« Referéncias — utilizar normas ABNT ou Vancouver para a lista de referéncias geral da
dissertacdo;

o Anexos;

« Apéndices.

22 OPCAQ DE DISSERTACAO - FORMATO TRADICIONAL*
e Titulo;

o Resumo em Portugués e Inglés;

o Descritores - Descritores em Ciéncias da saude (DeCS);
e Introducéo;

« Referencial tedrico;

o Objetivos;

» Materiais e Métodos ou Metodologia ou Método;

« Resultados;

« Discusséo;

« Concluséo ou Consideracdes finais;

« Referéncias Bibliograficas (ABNT ou Vancouver);
o ANEX0s;

 Apéndices.

*Art. 47 do Regimento Interno do PPGNS: O aluno somente poderd habilitar-se ao exame de

defesa da Dissertacdo apds ter sido aprovado no exame de qualificacdo, ter concluido todos os



créditos exigidos no § 1° do Art. 26 deste Regimento e comprovar a publicagdo de 1 (um) artigo
cientifico ou a submissao de 1 (um) artigo (comprovado por carta da revista, com status under
review) em periodico indexado em periodico indexado como Qualis B2 ou superior, assim

classificado pelo Comité da Area de Nutricio da CAPES, referente ao seu trabalho de Mestrado.



