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Ata da Décima Reuniao Ordinaria do
Colegiado do Programa de Pos-
Graduacao em Nutricio e Saude do
Centro de Ciéncias da Saude da
Universidade Federal do Espirito Santo,
realizada no dia vinte e quatro de
novembro de dois mil e vinte e cinco.

No dia 24 de novembro do ano de dois mil e vinte e cinco, foi realizada a Décima Reunido
Ordinaria do Colegiado do Programa de Pds-Graduagao em Nutricdo e Saude (PPGNS)
do Centro de Ciéncias da Saude (CCS) da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes)

através de consulta eletrbnica, com a participacdo dos sequintes docentes: Alexandre

Cardoso da Cunha, Ana Paula Lima Leopoldo, André Soares Leopoldo, Andressa
Bolsoni Lopes, Carolina Perim de Faria, Fabiano Kenji Haraguchi; Jackline Freitas
Brilhante de S&o José, José Luis Ramirez Ascheri, José Luiz Marques Rocha, Luciane
Bresciani Salaroli; Luiz Carlos de Abreu; Karolini Zuqui Nunes, Michelle Ferreira
Guimaraes, Miriam Carmo Rodrigues Barbosa e Romeu Paulo Martins Silva. Informes

e homologacdes: 1. Censo da Pés-Graduagao: a partir de 19/11/2025 todos os

docentes deverdao responder o censo disponivel na Plataforma Sucupira, conforme
instrucées encaminhadas por e-mail. 2. Aprovagado ad referendum de banca de
qualificagao da discente lara Almeida Coimbra de Oliveira: A coordenadora Luciane
Bresciani Salaroli, aprovou ad referendum a apresentacao do trabalho “Consumo de
adocantes nao nutritivos em adultos brasileiros: analise longitudinal do Elsa-Brasil”’, no
dia 17 de novembro de 2025, com banca composta pela Prof. Dra. Carolina Perim de
Faria (Orientadora e presidente), Prof. Dra. Valdete Regina Guandalini (Titular interno),
Prof. Dra. Natalia Gomes Gongalves (Titular externo), Prof. Dra. Gabriela Callo Quinte
(Suplente interno) e Prof. Dr. Rafael de Oliveira Alvim (Suplente externo). Pauta: 1.
Aprovacao da Ata da 97 Reuniao Ordinaria do Colegiado do PPGNS/Ufes do ano de
2025: A ata foi enviada previamente aos membros do colegiado. Em discussao, a ata foi
aprovada a unanimidade. 2. Solicitagcao de aproveitamento de crédito em atividades
da discente Raisa Pessini Pizeta: O professor André Soares Leopoldo, relator da
solicitagdo, observou que “O presente documento trata de solicitagdo da Requerimento
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de Aproveitamento de Créditos em Atividades Académicas impetrado pela discente
Raisa Pessini Pizetta, a qual solicita o aproveitamento de dois (02) créditos, conforme
normatiza o Artigo 10 O aluno regularmente matriculado no Programa de Pés-Graduagao
em Nutricdo e Saude podera requerer o aproveitamento de no maximo 02 (dois) créditos
em atividades académicas. Tal solicitacdo € decorrente de participagdo como
congressista (33h) e apresentador de trabalho no evento cientifico nacional intitulado VI
Congresso Nacional de Alimentos e Nutricao’, realizado de 26 a 30 de novembro de
2025, no Centro de Artes e Convengdes da UFOP, Ouro Preto/MG. Constam no pedido
a seguinte documentacéao: 1) Certificados de apresentacao do trabalho e participagao;
2) Historico Escolar e; 3) Requerimento de Aproveitamento de Créditos em Atividades
Académicas Considerando os Regimentos Geral da PRPPG e Interno do PPGNS, que
em seu Artigo 1° que estabelece que o aluno regularmente matriculado no Programa de
Pds-Graduacao em Nutricdo e Saude podera requerer o aproveitamento de no maximo
02 (dois) créditos em atividades académicas, sou favoravel, s.m.j., ao aproveitamento de
2 créditos”. Em discussao, o relato foi aprovado a unanimidade. 3. Solicitagdao de
aproveitamento de créditos de mestrado no doutorado do discente Geanderson
Sampaio de Oliveira: A professora Michelle Ferreira Guimaraes, representante da
comissao de ensino, observou que “Conforme o Art. 40 do Regimento Interno do PPGNS,
o diploma de Mestrado na area de Nutricao € automaticamente reconhecido para fins de
obtencao de 12 (doze) créditos. No caso de Mestrados em areas afins, como Educacgao
Fisica, o §1° do referido artigo estabelece que o discente podera solicitar a equivaléncia
dos créditos ao Colegiado Académico, sendo concedidos até 12 créditos, mediante
avaliacdo dos documentos comprobatérios (diploma, histérico e ementas). O curso de
origem do discente (Mestrado em Educacao Fisica/UFES) apresenta afinidade tematica
e metodolégica com a area de concentragcdo do PPGNS, especialmente no eixo
‘Diagndstico e intervengédo em nutricao e saude’, considerando a interface entre atividade
fisica, saude e aspectos nutricionais. Conclusdo: Diante do exposto, considerando a
documentacao apresentada e o disposto no Art. 40 e seus paragrafos, sou favoravel ao
aproveitamento de 12 (doze) créditos no curso de Doutorado do PPGNS,
correspondentes as atividades académicas realizadas no Mestrado em Educagao
Fisica/lUFES”. Em discussao, o relato foi aprovado a unanimidade. 4. Relatério parcial

de estagio poés-doutoral de Danilo Ferreira de Sousa: A professora Valdete Regina
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Guandalini observou que “O presente relato trata da apreciacdo do Relatério de
Atividades Parciais do Estagio Pdés-doutoral de Danilo Ferreira de Sousa, sob a
supervisao da Profa. Luciane Bresciani Salaroli. Neste primeiro ano, o pés-doutorando
publicou dois artigos cientificos, participou ativamente das atividades do Grupo de
Pesquisa, ao qual esta ligado, e coorientou um trabalho de conclusao de curso. Para o
proximo ano esta previsto a oferta de uma disciplina e a continuidade das atividades no
grupo de pesquisa e producgao cientifica. Desta forma, considerando que as atividades
desenvolvidas e o relatorio parcial atendem as Resolugdes no 18/202 do Conselho de
Ensino e Pesquisa e a Resolugdo Interna 008, smj, sou de parecer favoravel a
aprovacgao”. Em discussao, o relatorio foi aprovado a unanimidade. 5. Solicitagao de
aprovacao de banca de defesa da discente Leticia de Paiva Souza Klippel: A
professora Karolini Zuqui Nunes, relatora da solicitacdo, observou que “Trata o presente
relato da aprovagao e nomeacgao da Banca Examinadora de Defesa de Mestrado da
discente Leticia de Paiva Souza Klippel, matricula 2024130178, sob orientacdo da Profa.
Dra. Luciane Bresciani Salaroli. Titulo do trabalho ‘Impacto da Forca Muscular na
Mortalidade em Individuos em Hemodialise’, a ser realizada no dia 05/12/2025, as
13:00h, Hibrido — Presencial: Sala de Aula — PPGNS. Conforme o formulario apresentado
neste processo, a banca estara composta pela orientadora Profa. Dra. Luciane Bresciani
Salaroli, pela profa. Dra. Andressa Bolsoni Lopes como titular interno (PPGNS/UFES),
Profa. Dra. Cristiane Moraes (Programa de Pods-Graduacdo em Ciéncias
Cardiovasculares - PPGCCV) como titular externo, Profa. Dra. Blanca Elena Guerrero
Daboin (UFES) e Dra. Daiene Rosa Gomes (Universidade Federal do Oeste da Bahia).
Considerando que todos os requisitos para a defesa, por parte do discente, foram
atendidos; Considerando que o requerimento esta de acordo com as normas para
composicdo de bancas de defesa no ambito do Programa de Pdés- Graduagdo em
Nutricado e Saude, do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Espirito
Santo, descritas na resolucao interna 007 de 2022; Sou, salvo melhor juizo, favoravel a
aprovagao e nomeacgao da Banca Examinadora de Defesa de Mestrado”. Em discusséo,
a banca foi aprovada a unanimidade. 6. Solicitagcao de aprovacgao de banca de defesa
da discente Maria Clara da Cruz Pires: A professora Karolini Zuqui Nunes, relatora da
solicitagdo, observou que “Trata o presente relato da aprovagado e nomeacao da Banca

Examinadora de Defesa de Mestrado da discente Maria Clara da Cruz Pires, matricula
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2024130185, sob orientagcao do Prof. Dr. Fabiano Kenji Haraguchi. Titulo do trabalho
‘Deteccao e Quantificacdo de Cafeina em Suplementos de Creatina por Espectroscopia
no Infravermelho Médio e Algoritmos de Inteligéncia Artificial’, a ser realizada no dia
03/12/2025, as 09h30h, Hibrido - Presencial: Sala de Aula - PPGNS. Conforme o
formulario apresentado neste processo, a banca estara composta pelo orientador Prof.
Dr. Fabiano Kenji Haraguchi, pelo coorientador Prof. Dr. Valerio Garrone Barauna, pela
profa. Dra. Jackline Freitas Brilhante de Sdo José como titular interno (PPGNS/UFES),
Prof. Dr. Diego Fortes de Souza Salgueiro (Universidade de Sado Paulo (USP) como
titular externo, Profa. Dra. Gabriely Silveira Folli como suplente interno (UFES) e Dra.
Renata Gati Dala Bernardina como suplente externo (Centro Universitario do Espirito
Santo - UNESC). Considerando que todos os requisitos para a defesa, por parte do
discente, foram atendidos; Considerando que o requerimento esta de acordo com as
normas para composi¢ao de bancas de defesa no ambito do Programa de Po&s-
Graduagao em Nutricdo e Saude, do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade
Federal do Espirito Santo, descritas na resolucao interna 007 de 2022; Sou, salvo melhor
juizo, favoravel a aprovagdo e nomeacdo da Banca Examinadora de Defesa de
Mestrado”. Em discussédo, a banca foi aprovada a unanimidade. 7. Oferta 2026/1: 7.1.
Proposta de criagcao da disciplina optativa “Educag¢ao Alimentar e Nutricional sob
uma perspectiva interdisciplinar”: A professora Michelle Ferreira Guimaraes relatou
que “Trata o presente relato sobre a solicitagdo dos docentes Yazareni José Mercadante
Urquia (docente responsavel) e Maria del Carmen Bisi Molina (docente colaborador), de
criacdo da disciplina optativa ‘Educacao Alimentar e Nutricional sob uma perspectiva
interdisciplinar’. A disciplina apresenta ementa, objetivos e conteudos coerentes com as
diretrizes formativas e os principios do Programa de Pds-Graduagcdo em Nutricao e
Saude (PPGNS). A proposta contempla 30 horas (2 créditos) de atividades tedricas em
formato hibrido, distribuidas de forma equilibrada entre momentos presenciais e virtuais.
O componente evidencia sdlida fundamentagao tedrica e metodoldgica, com abordagem
interdisciplinar que integra alimentacao, nutricdo, saude e educagao, e se orienta pela
promog¢ao da autonomia e do direito humano a alimentagdo adequada. A estrutura
programatica é clara, abrangendo desde os fundamentos conceituais e pedagdgicos até
o planejamento, desenvolvimento e socializagdo de agbes e materiais educativos, com

destaque para a pedagogia freirecana e para as metodologias participativas. A
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metodologia de ensino, baseada em aulas dialogadas, atividades ativas e construgao
coletiva de produtos educativos, demonstra alinhamento com as praticas de ensino-
aprendizagem contemporaneas e com o perfil formativo esperado de pés-graduandos.
Diante do exposto, sou favoravel a criacdo e oferta da disciplina, considerando sua
relevancia académica, coeréncia com as linhas de pesquisa do PPGNS e potencial de
fortalecimento das praticas interdisciplinares.” Em discussao, a proposta de disciplina foi
aprovada a unanimidade. 7.2. Quadro de oferta 2026/1: a) Metodologia da Pesquisa
em Nutricdo e Saude (obrigatéria mestrado) — Luciane Bresciani Salaroli e Fabiano
Kenji Haraguchi; b) Temas emergentes de saude com foco em nutrigao (obrigatéria
doutorado) — Karolini Zuqui Nunes, Valdete Regina Guandalini e Jackline Freitas
Brilhante de Sao José; c¢) Inquéritos nutricionais populacionais no contexto global
(optativa) — Luciane Bresciani Salaroli e Virginia Maria Muniz; d) Inovagdo em
processamento de Alimentos (optativa) — Jackline Freitas Brilhante de Sdo José; e)
Gendmica nutricional nas doengas cronicas nao transmissiveis (optativa) — José
Luiz Marques Rocha; f) Abordagem comportamental no cuidado nutricional da
obesidade (optativa) — Fabiola Lacerda Pires Soares; g) Educagcao Alimentar e
Nutricional sob uma perspectiva interdisciplinar (optativa) — Maria del Carmen Bisi
Molina e Yazareni José Mercadante Urquia; h) Funcionalidade dos compostos
bioativos (optativa) — Jackline Freitas Brilhante de S&o José e Marcella Ramos
Sant'’Ana. Em discussao, a oferta foi aprovada a unanimidade. 8. Edital do Processo
seletivo doutorado: O edital do processo seletivo de doutorado para ingresso em 2026
foi encaminhado junto a convocacgao. Em discussao, o edital foi aprovado a unanimidade.
9. Solicitacao de aprovacao de banca de qualificagcao da discente Lidia Sterza
Vasconcelos: A professora Luciane Bresciani Salaroli destacou que o trabalho “Habitos
Alimentares, Sofrimento Psiquico e Comportamentos Autolesivos em Adolescentes do
Brasil”, no dia 17 de dezembro de 2025, com banca composta pelo Prof. Dr. Luiz Carlos
de Abreu (Orientador e presidente), Prof. Dr. Jorge Guimaraes de Souza (Titular interno),
Prof. Dra. Luana da Silva Baptista Arpini (Titular externo), Prof. Dra. Priscilla Rayanne e
Silva Noll (Suplente interno) e Prof. Dr. Orivaldo Florencio de Souza (Suplente externo).
Em discusséo, a composi¢ao da banca foi aprovada a unanimidade. 10. Solicitagao de
estagio pos-doutoral de Weverton Pereira de Medeiros: O relator da solicitagéo,

professor Alexandre Cardoso Cunha, observou que “Trata o presente processo da
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solicitagdo de estagio de pods-doutorado de Weverton Pereira de Medeiros, sob
orientagdo do Prof. Dr. Luiz Carlos de Abreu, no periodo de 07/11/2025 a 07/11/2027. O
solicitante apresenta um Plano de trabalho que consta de: 1) um estudo a ser
desenvolvido (‘Relacéo entre obesidade materna, composi¢gédo do colostro e modulagao
epigenética do gene LEP em lactentes’); 2) acdes em atividades de extenséo a partir de
interagdo com nutrizes atendidas pela Estratégia Saude da Familia e Bancos de Leite
Humano; 3) insercdo em atividades de ensino na pdés-graduagao (participagdo na
orientagdo de discentes, capacitacdo de equipe na coleta de dados, e tratamento e
interpretacdo dos dados e; atuar como docente da disciplina de Bioestatistica) 4)
elaboragcdo e submissdo de artigos cientificos; 5) Apresentacdo dos resultados em
eventos académicos. O solicitante apresentou: Carta enderecada a coordenagao do
PPGNS com a solicitagdo do estagio de pos-doutorado; plano de trabalho com
detalhamento das atividades que serdo desenvolvidas; Carta de aceite assinada pelo
Prof. Dr. Luiz Carlos de Abreu; Anexo Il da resolugcéo N°18/2021 — CEPE - ‘Declaracao
de reconhecimento de direitos de propriedade intelectual’ assinada; Curriculos Lattes
atualizados (do solicitante e do supervisor); Ficha cadastral no PPGNS; Nao apresentou
copia de documentos pessoais e Diploma do Doutorado. Considerando que a solicitante
entregou documentos de acordo com a Resolugao no 18/2021 do Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensdo da UFES, com o Regimento Interno do Programa de Poés-
Graduagao em Nutricdo e Saude e com a Resolugao Interna 008 (que regulamenta o
estagio pos-doutoral no PPGNS) sou, salvo melhor juizo, de parecer favoravel a
solicitagao realizada.” Em discusséo, o estagio pds-doutoral foi aprovado a unanimidade.
Nada mais havendo a tratar, eu, Mdnica Cristina Wanderley, lavrei a presente ata que,

apos lida e aprovada, sera assinada.

Vitéria, 24 de novembro de 2025.

Méonica Cristina Wanderley Luciane Bresciani Salaroli
Secretaria do PPGNS / CCS / UFES Coordenadora do PPGNS/CCS/UFES
by
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