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Ata da Segunda Reunião Ordinária do 
Colegiado do Programa de Pós-
Graduação em Nutrição e Saúde do 
Centro de Ciências da Saúde da 
Universidade Federal do Espírito 
Santo, realizada no dia dezenove de 
março de dois mil e vinte e seis. 

 
 
 
No dia 19 de março do ano de dois mil e vinte e seis, às nove horas, foi realizada a 

Segunda Reunião Ordinária do Colegiado do Programa de Pós-Graduação em 

Nutrição e Saúde (PPGNS) do Centro de Ciências da Saúde (CCS) da Universidade 

Federal do Espírito Santo (Ufes) através da plataforma Google Meet 

(https://meet.google.com/hte-jkef-jdf), com a participação dos seguintes docentes: 

Alexandre Cardoso da Cunha; Ana Paula Lima Leopoldo, Carolina Perim de Faria, 

Fabiano Kenji Haraguchi; Jackline Freitas Brilhante de São José; José Luis Ramirez 

Ascheri; José Luiz Marques Rocha; Luciane Bresciani Salaroli, Miriam Carmo 

Rodrigues Barbosa e Romeu Paulo Martins Silva. Os docentes Andressa Bolsoni 

Lopes; Fabíola Lacerda Pires Soares, Luís Carlos Lopes Júnior e Luiz Carlos de 

Abreu; encontram-se afastados. Os professores Karolini Zuqui Nunes, Michelle 

Ferreira Guimarães e Valdete Regina Guandalini encontram-se em férias. O professor 

André Soares Leopoldo encontra-se em licença médica. Presentes os pesquisadores 

Blanca Elena Guerrero Daboin, Haysla Xavier Martins Mendonça, Tamires dos Santos 

Vieira, Marcella, Tamires dos Santos Vieira, Weverton Pereira de Medeiros e Yazareni 

José Mercadante Urquía. Presentes também os representantes discentes do 

mestrado Júlia Souza Nascimento Gallavotti e Marcelo Brener Nascimento Carlini e 

representante do doutorado Carlos Gabriel Arpini. Havendo quórum, o docente 

Fabiano Kenji Haraguchi, Coordenador Adjunto do PPGNS, deu por aberta a reunião. 

Informes e homologações: 1. Aprovação ad referendum da banca de 

qualificação da discente Letícia Schwambach: A coordenadora Luciane Bresciani 

Salaroli, aprovou ad referendum banca de qualificação para apresentação do trabalho 

“Cirurgia Bariátrica modula a reatividade pressórica induzida por estresse agudo” a 

ser realizada no dia 25/03/2026 às 15h00, com a seguinte composição: Prof. Dra. 
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Andressa Bolsoni Lopes (PPGNS) - Orientador; Prof. Dr. Fabiano Kenji Haraguchi 

(PPGNS) – Coorientador; Prof. Dr. Alexandre Cardoso da Cunha (PPGNS) 

Examinador Interno; Prof. Dra. Ingridy Reinholz Grafites Schereider (FAESA) - 

Examinador Externo; Prof. Dra. Lorena Barros Furieri (UFES) - Suplente Interno; Prof. 

Dra. Rakel Passos Simões (Faculdade Novo Milênio) - Suplente Externo. 2. Bolsas 

de Mestrado e Doutorado: O professor Fabiano Kenji Haraguchi relatou que foram 

convocados dois bolsistas de mestrado para recebimento de bolsa Fapes, e indicado 

o terceiro para concorrer a bolsa CNPq junto à PRPPG, não havendo bolsas Capes 

disponíveis para discentes de mestrado no momento. O coordenador adjunto relatou 

também que o programa recebeu seis bolsas de doutorado Capes DS, tendo também 

obtido duas bolsas Fapes para o corrente ano. 3. Material de Consumo PPGNS: O 

professor Fabiano Kenji Haraguchi relatou que o recurso final do PROAPEM foi 

utilizado nas últimas semanas, relatando que foram adquiridos principalmente material 

de consumo, disponibilizando a retirada conforme demanda junto à secretaria. 4. 

Atualização do currículo lattes de discentes e docentes até 28/03/2026 para 

importação Sucupira: O coordenador Adjunto destacou novamente a necessidade 

de atualização das publicações de discentes e docentes a fim de possibilitar a 

importação correta dos dados para a plataforma sucupira, solicitando a colaboração 

de todos. Pauta: 1. Aprovação da Ata da 1ª Reunião Ordinária do Colegiado do 

PPGNS/Ufes do ano de 2026: A ata foi enviada previamente aos membros do 

colegiado. Em discussão, a ata foi aprovada à unanimidade. 2. Solicitação de 

Aprovação de Banca de qualificação da discente Milaides Frederico Mariano 

Lima: O professor Fabiano Kenji Haraguchi encaminhou proposta de banca de 

qualificação para apresentação do trabalho “O papel do apoio social e familiar na 

experiência pós-operatória de mulheres submetidas ao by-pass gástrico: um estudo 

qualitativo” a ser realizada no dia 30/04/2026 às 14h00, com a seguinte composição: 

Fabiano Kenji Haraguchi (PPGNS) - Orientador; Blanca Elena Guerrero Daboin 

(PPGNS) - Coorientador, Jandesson Mendes Coqueiro (UFES) - Titular interno; 

Janaína Paula Costa Silva (UFU) - Titular externo; Luciane Bresciani Salaroli (PPGNS) 

- Suplente interno; Tassiane Cristina Morais (EMESCAM) - Suplente externo. Em 

discussão, a composição da banca foi aprovada à unanimidade. 3. Solicitação de 

Aprovação de Banca de defesa da discente Raísa Pessini Pizetta: A professora 
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Míriam Carmo Rodrigues Barbosa encaminhou proposta de banca de defesa para 

apresentação do trabalho “Ambiente alimentar escolar e indicadores antropométricos 

de escolares em município de pequeno porte na região sul do ES”, a ser realizada no 

dia 05 de maio de 2026 às 14h00, com banca de seguinte composição: Míriam Carmo 

Rodrigues Barbosa (PPGNS) - Orientador; Flávia Vitorino Freitas (UFES), Adriana 

Hocayen de Paula (UFES) - Titular interno; Luiza Delazari Borges (UFMG) - Titular 

externo; Wagner Miranda Barbosa (UFES) - Suplente interno; Larissa Loures Mendes 

(UFMG) - Suplente externo. Em discussão, a proposta de banca foi aprovada à 

unanimidade. 4. Solicitação de Aprovação de Banca de defesa do discente Luis 

Mille Monteiro de Sousa: O professor Romeu Paulo Martins Silva encaminhou 

proposta de banca de defesa para apresentação do trabalho “Tendência temporal da 

internação e mortalidade por esclerose múltipla na região nordeste, sudeste e centro 

oeste do brasil e seus aspectos nutricionais”, a ser realizada no dia 23 de março de 

2026 às 09h00, com banca de seguinte composição: Romeu Paulo Martins Silva 

(PPGNS) - Orientador; Luiz Carlos de Abreu (PPGNS) - Coorientador, Blanca Elena 

Guerrero Daboin (PPGNS) - Titular interno; João Batista Francalino da Rocha (UFAC) 

- Titular externo; Michelle Ferreira Guimarães (PPGNS) - Suplente interno; Luís Carlos 

Oliveira Gonçalves (UFMT) - Suplente externo. Em discussão, a proposta de banca 

foi aprovada à unanimidade. 5. Solicitação de Aprovação de Banca de defesa da 

discente Ariadina Galdino dos Santos: O professor Luiz Carlos de Abreu 

encaminhou proposta de banca de defesa para apresentação do trabalho “Associação 

entre depressão e o consumo de bebidas açucaradas em adultos jovens brasileiros”, 

a ser realizada no dia 24 de março de 2026 às 13h00, com banca de seguinte 

composição: Luiz Carlos de Abreu (PPGNS) - Orientador; Tamires dos Santos Vieira 

(PPGNS) - Coorientador, Weverton Pereira de Medeiros (PPGNS) - Titular interno; 

José Lucas Souza Ramos (ICEPi) - Titular externo; Blanca Elena Guerrero Daboin 

(PPGNS) - Suplente interno; Elyecleyde Katiane da Silva Oliveira (UFAC) - Suplente 

externo. Em discussão, a proposta de banca foi aprovada à unanimidade. 6. 

Solicitação de Aprovação de Banca de defesa da discente Rhaiza Marcia Passos 

Leal: A professora Jackline Freitas Brilhante de São José encaminhou proposta de 

banca de defesa para apresentação do trabalho “Hambúrgueres de frango 

adicionados de subprodutos do processamento de suco misto de laranja e beterraba: 
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elaboração, caracterização nutricional, físico-química, microbiológica, sensorial e 

avaliação do impacto na saciedade”, a ser realizada no dia 26 de junho de 2026 às 

13h30, com banca de seguinte composição: Jackline Freitas Brilhante de São José 

(PPGNS) - Orientador; Érica Aguiar Moraes (UFES) - Coorientador, Daniela da Silva 

Oliveira (UFES Alegre) - Titular interno; Gardênia Márcia Silva Campos Mata (UFRJ) 

- Titular externo; Patrícia Campos Bernardes (UFES Alegre) - Suplente interno; 

Patrícia Amaral Souza (UFG) - Suplente externo. Em discussão, a proposta de banca 

foi aprovada à unanimidade. 7. Solicitação do professor Luiz Carlos de Abreu de 

inclusão de coorientação da discente Aline Bergamini Effgen Sena: O professor 

indicou a pós-doutoranda Tamires dos Santos Vieira como coorientadora da discente. 

Em discussão, a coorientação foi aprovada à unanimidade. 8. Proposta de criação 

de disciplina “Análise de Dados em Saúde: Fundamentos e Aplicações em 
Nutrição” proposta por Haysla Xavier Martins Mendonça: A professora Míriam 

Carmo Rodrigues Barbosa, membro da Comissão de Ensino, observou que “Trata-se 

o presente relato sobre a solicitação das docentes Luciane Bresciani Salaroli (docente 

responsável) e Haysla Xavier Martins Mendonça (docente colaborador), de criação da 

disciplina optativa “Análise de Dados em Saúde: Fundamentos e Aplicações em 

Nutrição”, com Carga horária Teórica: 15 horas e Carga horária laboratório: 15 horas 

(2 créditos), que será ofertada em formato presencial. Esta disciplina abordará 

fundamentos de estatística aplicada à pesquisa em saúde. Tipos de variáveis e 

organização de banco de dados. Estatística descritiva e inferencial. Conceitos de 

probabilidade, erro tipo I e II, p-valor e intervalo de confiança. Teste de normalidade. 

Testes de comparação de médias (teste t e ANOVA), testes de associação entre 

variáveis categóricas (qui-quadrado), análise de correlação. Pressupostos dos testes 

estatísticos e interpretação crítica dos resultados. Aplicação prática em banco de 

dados da área da Nutrição utilizando software estatístico. Considerando que a 

proposta da disciplina está adequada às normas e preceitos propostos pelo PPGNS, 

SMJ, sou de parecer favorável à sua aprovação.” Em discussão, proposta de disciplina 

foi aprovada à unanimidade. 9. Solicitação de aproveitamento de créditos em 

disciplina da discente Fernanda Calote: A professora Míriam Carmo Rodrigues 

Barbosa, integrante da comissão de ensino, observou que faltaram documentos para 

análise da solicitação, requerendo a retirada de pauta. 10. Solicitação de 
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aproveitamento de créditos em disciplina da discente Gabriela Luiz Meigre Dias 

Pereira: A professora Jackline Freitas Brilhante de São José, integrante da comissão 

de ensino, observou que “Trata-se o presente processo sobre a solicitação da discente 

Gabriela Luiz Meigre Dias Pereira, de aproveitamento dos créditos relativos à 

disciplina ‘Metodologias Ativas de Ensino Aprendizagem na Educação Superior", 

ofertado pelo Programa de pós-graduação em Programa de Pós-Graduação em 

Ciências da Reabilitação – Universidade de São Paulo (USP), com carga horária total 

de 60 horas (Teórica: 1 h Prática: 2 h Estudo: 2 h), 4 créditos. A discente foi aprovada 

com Conceito A e frequência: 90%. A disciplina foi ofertada no formato remoto. 

Conforme art. 36 do Regimento Interno do PPGNS, está previsto o aproveitamento 

de, no máximo, 12 (doze) créditos de disciplinas oferecidas por outros Programas de 

Pós-Graduação de outras Instituições de Ensino Superior (IES) e pesquisa do Brasil, 

reconhecidos pela Capes e do exterior’. A discente tem um aproveitamento de 4 horas 

registrado em seu histórico escolar. Considerando as informações apresentadas e o 

regimento do PPGNS, salvo melhor juízo, sou de parecer FAVORÁVEL ao 

aproveitamento da disciplina ‘Metodologias Ativas de Ensino Aprendizagem na 

Educação Superior’ com a concessão de 3 (três) créditos a discente solicitante.” Em 

discussão, o relato foi aprovado à unanimidade. 11. Solicitação de aproveitamento 

de créditos em disciplina da discente Anna Alledi de Campos: A professora 

Jackline Freitas Brilhante de São José, integrante da comissão de ensino, observou 

que “Trata-se o presente processo sobre a solicitação da discente Anna Alledi de 

Campos, de aproveitamento dos créditos relativos à disciplina ‘Metodologias Ativas 

de Ensino Aprendizagem na Educação Superior’, ofertado pelo Programa de pós-

graduação em Programa de Pós-Graduação em Ciências da Reabilitação – 

Universidade de São Paulo (USP), com carga horária total de 60 horas (Teórica: 1 h 

Prática: 2 h Estudo: 2 h), 4 créditos. A discente foi aprovada com Conceito A e 

frequência: 80%. A disciplina foi ofertada no formato remoto. Conforme art. 36 do 

Regimento Interno do PPGNS, está previsto o aproveitamento de, no máximo, 12 

(doze) créditos de disciplinas oferecidas por outros Programas de Pós-Graduação de 

outras Instituições de Ensino Superior (IES) e pesquisa do Brasil, reconhecidos pela 

Capes e do exterior. A discente não tem aproveitamento de disciplinas de outras IES 

registrado em seu histórico escolar. Considerando as informações apresentadas e o 

Documento assinado eletronicamente nos moldes do art. 10 da MP 2200/01 e Lei 14063/20
[Hash SHA256] 6f466f3c3bec74bdfd8c2a5e5744e5787358b3f63fbf66acf18ebd8bbc3cae7a



UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO E SAÚDE 

 

 

Página 6 de 8. 

regimento do PPGNS, salvo melhor juízo, sou de parecer FAVORÁVEL ao 

aproveitamento da disciplina ‘Metodologias Ativas de Ensino Aprendizagem na 

Educação Superior’ com a concessão de 3 (três) créditos a discente solicitante.” Em 

discussão, o relato foi aprovado à unanimidade. 12. Solicitação de aproveitamento 

de créditos em disciplina da discente Letícia Schwambach: A professora Jackline 

Freitas Brilhante de São José, integrante da comissão de ensino, observou que “Trata-

se o presente processo sobre a solicitação da discente Letícia Schwambach, de 

aproveitamento dos créditos relativos à disciplina ‘Metodologias Ativas de Ensino 

Aprendizagem na Educação Superior’, ofertado pelo Programa de pós-graduação em 

Programa de Pós-Graduação em Ciências da Reabilitação - Universidade de São 

Paulo (USP), com carga horária total de 60 horas (Teórica: 1 h Prática: 2 h Estudo: 2 

h), 4 créditos. A discente foi aprovada com Conceito A e frequência: 90%. Ainda, a 

discente solicita o aproveitamento da disciplina ‘Músculo Esquelético: Função 

Endócrina, Patologias e Exercício Físico’ do Programa de Pós-Graduação 

Interdisciplinar em Ciências da Saúde – Universidade Federal de São Paulo 

(UNIFESP), Campus Baixada Santista, com carga horária de 45 horas (30h teóricas, 

0h prática, 15h de atividades extras), realizada no período: 10/09/2025 a 12/11/2025, 

totalizando 3 créditos. A discente foi aprovada com Conceito A e frequência: 90%. A 

disciplina foi ofertada no formato remoto. Conforme art. 36 do Regimento Interno do 

PPGNS, está previsto o aproveitamento de, no máximo, 12 (doze) créditos de 

disciplinas oferecidas por outros Programas de Pós-Graduação de outras Instituições 

de Ensino Superior (IES) e pesquisa do Brasil, reconhecidos pela Capes e do exterior. 

A discente ainda não tem nenhuma solicitação de aproveitamento que conste no seu 

histórico escolar. Considerando as informações apresentadas e o regimento do 

PPGNS, salvo melhor juízo, sou de parecer FAVORÁVEL ao aproveitamento da 

disciplina ‘Metodologias Ativas de Ensino Aprendizagem na Educação Superior’ com 

a concessão de 3 (três) créditos a discente solicitante e também a concessão de 2 

créditos para aproveitamento da disciplina ‘Músculo esquelético: função endócrina, 

patologias e exercício físico’.” Em discussão, o relato foi aprovado à unanimidade. 13. 

Solicitação de aproveitamento de créditos em atividades da discente Beatriz 

Bobbio de Brito: A professora Míriam Carmo Rodrigues Barbosa, integrante da 

comissão de ensino, observou que “Trata-se o presente processo sobre a solicitação 
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da discente Beatriz Bobbio de Brito de aproveitamento de créditos em atividades 

acadêmicas. A discente solicita aproveitamento de crédito em Atividade Acadêmica II 

- Publicação de artigo em periódico, e apresenta documentação comprobatória de 

publicação do artigo intitulado ‘Phase angle decline after Roux-en-Y gastric by-pass 

reflects fluid redistribution during the weight loss: A 12-month follow-up study’, 

publicado na revista Obesity Medicine (Qualis: A2), ISBN/ISSN: 2451-8476 em 

05/09/2025. Destaco que conforme a RESOLUÇÃO INTERNA 004 do PPGNS, está 

previsto o aproveitamento de créditos em atividade acadêmica II - Publicação de artigo 

em periódico classificado como Qualis igual ou superior a B2, com atribuição de 2 

(dois) créditos para a referida atividade. Dessa forma, salvo melhor juízo, sou de 

parecer FAVORÁVEL ao aproveitamento solicitado, com a concessão de 2 (dois) 

créditos à discente.” Em discussão, o relato foi aprovado à unanimidade. 14. 

Solicitação de aproveitamento de créditos em atividades da discente Thaís 

Barbieri da Silva Caldas: A professora Alexandre Cardoso da Cunha, integrante da 

comissão de ensino, observou que “Trata o presente processo do requerimento de 

aproveitamento de créditos em atividades acadêmicas da mestranda Thaís Barbieri 

da Silva Caldas matrícula no 2025130100. A estudante apresentou: 1) certificado de 

conclusão de curso de extensão universitária do curso ‘Gestão, regulação e avaliação 

em saúde do SUS’ ofertado pela Faculdade de Saúde Pública da Universidade de São 

Paulo. 2) Formulário de requerimento de aproveitamento de créditos em atividades 

acadêmicas, preenchido corretamente e com assinatura do Prof. Dr. Romeu Paulo 

Martins Silva (orientador da estudante) com todos os dados e justificativa da 

participação na disciplina. 3) Histórico escolar atualizado em 16/03/2026. 

Considerando que a mestranda não atingiu o máximo possível com aproveitamento 

de créditos e de acordo com a Resolução Interna 004 do PPGNS, sou a favor, salvo 

melhor juízo, do aproveitamento de 1 crédito (15 CH).” Em discussão, o relato foi 

aprovado à unanimidade. 15. Solicitação de aproveitamento de créditos em 

atividades da discente Aliane dos Santos Silva: A professora Míriam Carmo 

Rodrigues Barbosa, integrante da comissão de ensino, observou que “Trata-se o 

presente processo sobre a solicitação da discente Aliane dos Santos Silva de 

aproveitamento de créditos em atividades acadêmicas. A discente solicita 

aproveitamento de crédito em Atividade Acadêmica I – Publicação de trabalho, e 
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apresenta documentação comprobatória de apresentação de 3 trabalhos (1 poster e 

2 apresentações orais) e publicação dos respectivos resumos nos anais do IX 

Congresso Brasileiro de Nutrição Oncológica (SBNO/RJ). Destaco que conforme a 

RESOLUÇÃO INTERNA 004 do PPGNS, está previsto o aproveitamento de créditos 

em atividade acadêmica I - publicação de trabalho, com atribuição de 1 (um) crédito 

para cada atividade referida. Dessa forma, salvo melhor juízo, sou de parecer 

FAVORÁVEL ao aproveitamento solicitado, com a concessão de 2 (dois) créditos à 

discente. A discente apresentou o histórico escolar e não há registro de 

aproveitamentos anteriores.” Em discussão, o relato foi aprovado à unanimidade. 16. 

Solicitação de aproveitamento de créditos do mestrado do discente Carlos 

Gabriel Arpini: A professora Míriam Carmo Rodrigues Babosa, integrante da 

comissão de ensino, requereu ao discente o envio de documentos complementares, 

requerendo a retirada de pauta para análise posterior da solicitação. Nada mais 

havendo a tratar, a reunião foi encerrada e eu, Mônica Cristina Wanderley, lavrei a 

presente ata que, após lida e aprovada, será assinada. 

 

Vitória, 19 de março de 2026. 

 

 
_______________________________ 

Mônica Cristina Wanderley 
Secretária do PPGNS / CCS / UFES 

 

 
_______________________________ 

Fabiano Kenji Haraguchi 
Coordenador Adjunto do 

PPGNS/CCS/UFES 
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Documentos que originaram esse envelope:
- Ata 2ª Reunião Ordinária 19.03.2026.pdf (Arquivo PDF) - 8 página(s)

Hashs únicas referente à esse envelope de documentos
[SHA256]: 6f466f3c3bec74bdfd8c2a5e5744e5787358b3f63fbf66acf18ebd8bbc3cae7a
[SHA512]: ed46c0ee4fe596d7d2a34339bc1e895eef917228740f7f2c3d43ecaf90816335de49813a2522cf16cae6af22882abc8142c01f3cf749dba4ca69a9272a9ebfd9

Lista de assinaturas solicitadas e associadas à esse envelope

ASSINADO - Fabiano Kenji Haraguchi (fabiano.haraguchi@ufes.br)
Data/Hora: 09/06/2026 - 15:26:45, IP: 200.137.65.109, Geolocalização: [-20.294028, -40.321538]
[SHA256]: 644d6bddf9bf6cc69dca5cf3e9648acdb7c4162e31fc8504e1fcbe0073e3016d
Assinatura Eletrônica Avançada (Conforme Lei nº 14.063/20, art. 4º, II)

ASSINADO - Mônica Cristina Wanderley (monica.wanderley@ufes.br)
Data/Hora: 09/06/2026 - 15:32:59, IP: 200.137.65.100
[SHA256]: a826382abb14fab17617338f9d8da33489e64a0471d63279f9bdb0203c2c7f66
Assinatura Eletrônica Avançada (Conforme Lei nº 14.063/20, art. 4º, II)

Histórico de eventos registrados neste envelope
09/06/2026 15:32:59 - Envelope finalizado por monica.wanderley@ufes.br, IP 200.137.65.100
09/06/2026 15:32:59 - Assinatura realizada por monica.wanderley@ufes.br, IP 200.137.65.100
09/06/2026 15:32:54 - Envelope visualizado por monica.wanderley@ufes.br, IP 200.137.65.100
09/06/2026 15:26:45 - Assinatura realizada por fabiano.haraguchi@ufes.br, IP 200.137.65.109
09/06/2026 13:21:03 - Envelope registrado na Blockchain por monica.wanderley@ufes.br, IP 200.137.65.100
09/06/2026 13:21:01 - Envelope encaminhado para assinaturas por monica.wanderley@ufes.br, IP 200.137.65.100
09/06/2026 13:20:45 - Envelope criado por monica.wanderley@ufes.br, IP 200.137.65.100
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